
【吃出好體態  集點換好禮】健康餐食集點活動 

 

活動對象：全校教職員工生 

活動期間：113 年 4 月 8 日(一)~5 月 17 日(五)，獎項領完即提前截止。 

活動辦法 

一、健康餐食集點卡：向學生餐廳有參加集點活動的店家領取。 

二、集點方式： 

(一)於學生餐廳購買指定「健康餐食」，每份餐食可集 1 點。 

(二)限時加碼送點數：為鼓勵吃早餐，每日上午 9：00 前購買指定健康早餐

餐食，每份餐食可集 2 點。 

(三)會議或活動團體訂餐，恕無法集點。 

(四)活動可集點餐食公告於店家櫃台。 

三、獎勵及領獎方式 

(一) 參加獎：「50 元商品卡」200 份(學生 160 份，教職員 40 份)  

1.每張集點卡共 5 點，集滿即可兌換「50 元商品卡」(每人限領 2 份)，並

可參加摸彩活動。 

2.集滿 5 點，且完成線上領獎資料及餐食投票登錄者，依先後次序獲領獎

資格，衛保組每週五於網站公告商品卡剩餘數量；請參加者先自行保管

集點卡，並於兌獎期限內領取獎品。 

3.線上登錄連結： 

◆ 教職員：https://forms.gle/UakmcJXwkKeNwJmcA  

◆ 學生：https://forms.gle/XP7kyLRjMWtpqYb7A  

4.領獎期間：已登錄者於 4月 29日(一)~5月 3日(五)期間，下午 1：00~4：

00 領獎。已登錄但逾期未領取者視同放棄，依序由後續完成集點之師生

遞補領取。 

5.兌獎方式：請攜帶身分證明文件並完整填寫集點卡至衛生保健組兌獎。 

(二) 摸彩獎：小米運動手環 10 份(學生 8 份，教職員 2 份)。 

1. 集點卡集滿 5 點，並完成上述線上登錄即享有摸彩資格。 

2. 獲獎名單於 5 月 31 日(五)前公布，並以電子郵件通知領獎。 

(三) 美味推薦獎：「商品卡」1000元 2份，頒發給投票票數累積最高票之前

https://forms.gle/UakmcJXwkKeNwJmcA
https://forms.gle/XP7kyLRjMWtpqYb7A


二名店家。 

四、依據所得稅法規定辦理，中獎人所得年度累計中獎贈品或獎金價值超過新

台幣 1,000 元以上，將併入中獎人個人之年度綜合所得稅申報，超過新台

幣 20,000 元(含)以上，中獎人需另行負擔 10%之稅金，外籍人士 20%。 

五、其他未盡事宜以衛保組網頁公告為主，主辦單位保有修訂活動辦法之權

利，並得隨時公佈之。 


