
古早味刨冰 添加糖 熱量

紅豆煉乳冰 73 422

花生煉乳冰 53 553

經典仙草雙豆冰 88 485

QQ仙草冰 71 405

香滑仙草椰果冰 84 366

新鮮特調(L) 添加糖 熱量

鮮橙綠茶 56 231

鮮橙白桃烏龍 56 231

白桃烏龍多多 62 279

綠茶多多 62 279

鮮橙多多 87 396

檸檬多多 77 362

冬瓜紅茶 44 193

冬瓜青茶 44 193

單品茶(L) 添加糖 熱量

玫瑰紅茶 39 156

佛手柑伯爵 39 156

阿薩姆紅茶 39 156

蜜香紅茶 39 156

鐵觀音 39 156

白桃烏龍 39 156

桂花烏龍 39 156

炭火烏龍 39 156

烏龍綠茶 39 156

高山青茶 29 116

四季春茶 29 116

日式綠茶 39 156

玄米煎茶 29 116

杉林溪高山茶 29 116

經典奶茶(L) 添加糖 熱量

烏龍布丁奶茶 52 311

仙草凍奶茶 51 261

珍珠奶茶 46 336

經典奶茶 40 216

新鮮鮮奶(L) 添加糖 熱量

鐵觀音鮮奶 39 237

伯爵鮮奶 39 237

紅茶鮮奶 39 237

玫瑰鮮奶 39 237

台灣味(L) 添加糖 熱量

冬瓜仙草凍 59 259

冬瓜檸檬 45 218

仙草甘茶 41 168

義豐冬瓜茶 44 193

加料專區 添加糖 熱量

珍珠 10 136

荔枝椰果 22 97

煉乳 8 48

統一布丁 16 110

手作仙草 15 66

添加糖/熱量標示表

▲ 本表之數值皆以正常冰全糖之糖量、熱量為基準，總糖量單位為公克，總熱量單位為大卡。

▲ 若額外添加配料，糖量及熱量則另外計算。

①甜度選擇：無糖或1~3分糖。
  (糖分與熱量可減少一半以上)
②配料取捨：選擇仙草、椰果。
                     (相對輕盈)

喝飲料更聰明的小撇步!


