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成年，成為守護部落的年青人-動動腦，想想看 

原住民族文化學習單 

題目設計|邱慶元、江姿瑩、蔡雲珍、高淑真(新北市原住民族語輔導團) 

 

Q1:下列有關原住民族成年禮的敘述何者正確? 

A. 是成年人生存技能的資格認證 

B. 和廣義上的現行法規成年意義完全不同 

C. 每一族成年禮辦理的方式都一樣 

D. 即便到了現在，原住民族成年禮辦理的方式還是維持傳統的方式，不容許

有任何的改變 

 

Q2:卑南族的成年禮大觀的儀式中，沒有哪一項? 

A. 出獵 

B. 舞蹈 

C. 換新裙 

D. 釀酒 

 

Q3:各族傳統的成年禮要通過的「青年訓練」項目中，哪一族是錯誤的? 

A. 撒奇拉雅族進行山訓 

B. 魯凱族用毒草抽打身體 

C. 鄒族持杖擊打屁股 

D. 以上都正確 

 

Q4:對於大部分的傳統原住民族女子而言，其成年所需具備的技能為何? 

A. 狩獵 

B. 漁撈 

C. 蓋房子 

D. 紡織 

 

Q5:「男子若出草得到人頭或獵到鹿、羌、山豬，就具有文面的資格，表示已是

成年男子。女子則須擅於紡紗、織布，才可在面部文面。也有女孩子用經來潮，

就被認為長大成人，而在額頭上文面。女子結婚後再在面頰兩邊文面。」請問這

段是在說明哪一族特有的傳統? 

A. 撒奇拉雅族 

B. 邵族 



C. 泰雅族 

D. 卡那卡那富族 

 

Q6:在泰雅族、太魯閣族、賽德克族三族的傳統成年文化，男子曾獵首、女子具

織布能力，始獲得文面資格，方能論及婚嫁。文面禮俗象徵在生命進程中成為「社

會人」，肩負成家、保護聚落之社會責任，死後得以進入祖靈界。文面方法依性

別而有顯著差異。男子在前額及下巴施術，女子則在前額及臉頰施術。但隨著時

代改變，現在即使在部落也不太容易見到文面耆老，為了瞭解文面文化，請先從

網路或耆老訪談找到相關文面資料，並在下面空白臉譜中設計文面圖樣。(需符

合傳統的文面線條樣式) 

※提示:男女文面部位有別；文面花紋有直線、斜線、點三類，其中直線分為 17種；斜線紋 4 種；

點紋 1種，共計 22 種。 

我的資料來源:______________________ 

 
 

 

 

 

 

                                                                                                                                  

 

 

 

 

 

解答區:Q1_A。Q2_D。Q3_D。Q4_D。Q5_C。Q6_開放性答案。 


